
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

自信がもてる子育て講座(夏) 
    

子どもに寄り添い、 
困り感や SOS を 

キャッチするには? 
 

 

子育ての 

さまざまな悩みに 

２人の講師が 

独自の切り口で 

アプローチします 

ここに文章ここに文章ここに文章ここ

に文章ここに文章ここに文章ここ‼ 

 

  

９月３日(木) 

９月 10日(木) 

 

羽畑 あい子 氏 

鳴門教育大学大学院教授 

久我 直人  氏 

 

 

「児童期から思春期の 
子どもの発達と関わり方」 
～友だちとの関わりや 

レジリエンスを 
高めるために～ 
 

  

子どもに 

やる気と優しさを 

育むには? 
 

  

子どもの健やかな 
成長を支える 

「自尊感情」の育み方 
 

公認心理師 

子ども同伴での受講はできませんが、 
託児(生後６カ月以上・抽選で５名)があります。 
  場所 : サンウェルぬまづ 
開催時間: 10:00～11:30(受付開始 9:30
から) 

 

詳細は 
こちらを 
タップ→ 

お申込みは 
こちらを 
タップ→ 

受 講 料 : 各回 1００円  
場   所 : サンウェルぬまづ 
開催時間: 10:00～11:30(受付開始9:30から) 

 

受付開始 8月 10 日(月)8:30 から 

 
主催：沼津市生涯学習課(市民学習係) TEL 055-934-4870 
 

 

https://www.city.numazu.shizuoka.jp/kurashi/kyoiku/kyoiku/shougai/kouza/katei_k.htm
https://logoform.jp/f/B8nMX

