
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            7:45      8:00   8:15    8:25         9:10  9:20         10:05     10:25       11:10  11:20        12:05        12:50   13:10         13:55   14:10 

日
課
表 

月・木 登校 朝読書 朝の会 １校時  ２校時 20分休み ３校時  ４校時 給食 清掃 
昼休み ５校時 帰りの会 下校 

火・水・金 登校 朝読書 朝の会 １校時  ２校時 20分休み ３校時  ４校時 給食 昼休み 清掃 ５校時  ６校時 帰りの会 下校 

 
                                                                                                                                   13:15  13:35        14:20 14:30      15:15     15:35 

※学年や曜日、日課によって下校時刻が異なります。詳しくは、毎月配付される下校予定時刻表を御確認ください。 
 

〒４１０－０３０３ 沼津市西椎路６７３－１ 

TEL ０５５－９６６－４２４４ FAX ０５５－９６６－４２５７ 

HPアドレス http://www.numazu-szo.ed.jp/asitaka-e/ 

令和７年度 
 

 

欠席・遅刻・早退の連絡 

８：００まで 
・情報連絡システム「マチコミ」の
「お休み連絡」で御連絡ください。
連絡がない場合家庭訪問や勤務先へ
電話する場合があります。 
・早退や体育などの見学の場合も、お
知らせください。 

【電話対応時間】 

平日 7:30～18:00 

 

 

【全学年共通】 
・鉛筆（2B～HB、４～５本） 
・消しゴム(匂いなし・華美でない) 
・赤青鉛筆 
・黒の油性ペン 
・直定規（シンプルなもの）等 

【学年によって】 
・書き方鉛筆 
・蛍光ペン 
※学年ごとにお知らせいたします。 
※学習用具は、華美ではなく学習する
ときに支障のないものをお願いしま
す。また、必ず記名してください。 

 

【玄関開錠】 【登校時刻】 

７：45    ８:00まで 
・安全のため、早く登校しすぎない
よう御協力ください。 

【下校時刻】 
 1年 2年 3年 4年 5年 6年 
月 13:40 14:10 
火 14:40 15:35 
水 14:40 15:35 
木 14:10 
金 13:40 14:40 15:35 

 

 

【帰宅時間】 

・４月～１０月…18：00 

・１１月～３月…17：00 

【自転車乗り】 
・ヘルメットを着用する。 
・低学年…家の周りなど、家庭の目

が届く範囲 
・中学年…隣の町内まで 
・高学年…校区内 
※根方街道等路線バスが通行する道
路は禁止です。 

 
・外出の時は、どこへ・だれと・い
つ帰る、を家の人に伝える。 
・友達同士で高価な物（ゲームソフ
ト等）を貸し借りしたり、売買し
たりしない。金銭でおごったり、
おごられたりしない。 
・大人の人がいない家に入って遊ば
ない。 
・ゲームセンターやゲームコーナ
ー、カラオケ、インターネットカ
フェ、映画館、大型ショッピング
モール等に子供だけで入らない。 
・火遊びをしない。エアガンを持っ
たり、買ったり、遊んだりしな
い。 

 

毎
日 

□ランドセル・学習用具 
□宿題・連絡袋・連絡帳 
□ハンカチ・ティッシュ 
□給食セット 
□クロームブック 
 （充電しましょう） 
□体育がある時は体育着 
□名札…学校で着脱（3年生以上） 
□水筒（任意） 

禁
止 

□携帯電話・スマホ 
□学習に必要ないもの 

・特別な事情がある場合は、御相談く
ださい。 

 
・配付プリントは連絡袋に入れて持
ち帰ります。 
・御家庭で配付物の確認をお願いし
ます。 
・服装は、学校生活にふさわしい、
活動しやすい身なりにしてくださ
い。 

 

【健康的な生活】 
・早寝・早起き・朝ごはん 

 
・はさみ・のり・クーピー・赤白帽 

 1・2年 3年 4～6年 

クレヨン ○   
さんすう 
ボックス 

○ ○  

三角定規  ○ ○ 

コンパス  ○ ○ 

分度器   ○ 

※学年ごとにお知らせいたします。 

 

毎日宿題が出ます 
・基礎・基本となる学習習慣を身に
付けられるように取り組みます。 

 

自主学習を推奨しています 
・「家庭学習の手引き」には、学習
時間の目安を記載していますが、
大事なのは学習の中身です。自分
の力になる自主学習ができるよう
支援します。 

 

 
次の場合、水泳学習は 

できません。 
①水泳カードがない 
②確認印がない 
③記入漏れ 
④水泳帽子・タオル等の忘れ物 
 （感染防止のため） 
 

確認のお電話は 
いたしません。 

・職員は、児童の安全指導や学習準
備を優先させていただきます。 

 

生活リズムが大切です 
・規則正しい生活習慣が大切です。
就寝は低学年９時、中学年９時半
高学年10時を推奨します。 
・早寝早起き朝ごはんを心掛けまし
ょう。 
・教室での学習が困難な場合には、
保護者にお迎えをお願いしていま
す。 
・緊急時には、保護者への連絡なし
に119番することがあります。 
・具合の悪い時には、無理せず休ま
せてください。 

 

教育相談 
・お子さんなどに関わるお悩みがあ
る場合には、お気軽に学校に御相
談ください。 
・必要に応じて、学級担任・特別支
援教育コーディネーター、教頭等
がお話をおうかがいいたします。 
・専門のスクールカウンセラーとの
相談もできます。御希望の際は学
校までお知らせください。 

 
４月７日(月) 入学式・１学期始業式 

４月22日(火) 授業参観・懇談会① 

６月17～18日 ５年自然教室 

７月23日(水) １学期終業式 

８月28日(木) ２学期始業式 

10月25日(土) 運動会 

11月12～13日 ６年修学旅行 

11月25日(火) 授業参観・懇談会② 

12月23日(火) ２学期終業式 

１月７日(水） ３学期始業式 

２月13日(金) 授業参観・懇談会③ 

３月18日(水) 修了式 

３月19日(木) 卒業式 

 

 
・欠席・遅刻・早退の連絡のほか、

緊急時の連絡や学校からのお知ら

せ、ＰＴＡの連絡等にも活用して

いますので、【マチコミ】への加

入に御協力をお願いします。 

・メールアドレスの変更時は、再登

録をお願いします。 

・電話連絡網は、個人情報保護のた

め作成しません。 

 
・授業中の大災害時は、児童を校舎

内で守り、保護者に引き取りに来

ていただきます。 

・連絡は、一斉メール「マチコミ」

で行います。 

・朝６時の時点で大雨・洪水・暴風

警報が発令されている場合、学校

から登校可能の連絡があるまで自

宅待機をお願いします。 

・災害が起こった時の避難場所を家

族で決めておきましょう。 

 

けがをして病院に行ったら 
・登校から下校までのけがは「日本
スポーツ振興センター」の対象と
なります。 
・けがをして病院にかかったら、担
任に御連絡ください。必要な書類
をお渡しします。 

校納金の引き落とし 
・口座から確実に引き落としができ
ますよう、御確認・御準備をお願
いします。 
・引き落とし日と金額は、改めてお
知らせします。 

 
・校地内に保護者用の駐車場はあり
ません。来校の際、自家用車の利
用はお控えください。 
・事情により、自家用車で校地内に
乗り入れる必要がある場合は、事
前に学校まで御相談ください。 
・登下校の時間帯は、学校周辺の道
路での駐停車、通行は自粛をお願
いします。併せて、私有地への無
断駐車は絶対におやめください。 

不審者・事故・暴力はすぐ110番 
沼津警察署：055-952-0110 
愛 鷹 交 番：055-966-9771 

 
・愛鷹小HP 
http://www.numazu-szo.ed.jp/asitaka-e/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
・本校職員の勤務時間は 
 8:00～16:30です。本校は働き方
改革を進め、御家庭・地域の皆様
とともにより質の高い教育の推進
に努めます。 

http://www.numazu-szo.ed.jp/asitaka-e/

