
8:55 沼津駅南口８番線乗り場発
(東海バス 西浦線木負行き)

伊豆・三津シーパラダイスor

淡島マリンパークで楽しむ

12:45 遊覧船「千鳥」に集合

13:00

発見！！体験！！

おいでよ～内浦のまちへ

遊覧船「ちどり」でBBQ

14:00 内浦自由散策

14:00

～

18:00 宿泊施設で夕食

各自宿泊するホテル・旅館・民宿に
チェックイン
(17:00までには、チェックインをすまそう。)

宿泊施設

観光スポット

長浜城跡
・北条水軍が利用していた城。

内浦全体を見下ろせる。

富士山と内浦湾の眺めが素晴らしい。

大川家長屋門

安田屋旅館

美晴荘 ニュー白坂

民宿白坂

神社,寺

松濤館

山三ビュウホテル

・駒形神社，光明寺，白山神社、氣多神社など

サービスで「カモメのえさや
り」ができるよ！

奥駿河湾のクルージングを味
わいながらBBQができる
よ！

淡路

太宰治が宿泊。見た目も
中も和風の旅館だよ！

温泉のお湯を運んでい
るよ！おすすめはカサ
ゴの唐揚げだよ！

淡島と富士山の２ショットが
見られるよ！

地元の魚を使った新鮮
で、おいしい料理を
作っているよ！

全部の部屋から富士山
や海が見えるよ！

モダンな和風旅館で、
富士山のながめがい
いよ！

１日目 行程(予定）

「いそあそびーち」が
あり、魚がいて 水の
中で魚と一緒に遊べる
よ!

１日目は、内浦の
様々な観光スポット

をまわって楽しみま
しょう！

海の踊りコースを味わう

9:27

ふだん触れないヒトデやウニ
やサメをさわることができる
よ！

・数百年前に建てられた市の文化遺産

立派な門構えが見られる。

部屋の目の前は、海が
広がっているよ！

伊豆・三津
シーパラダイス 淡島マリンパーク 千鳥観光汽船

新鮮な美味しいものを食べ
ながら、ガラス越しに見る
景色が絶景だよ！

マリンパークバス停到着

伊豆・三津シーパラダイスバス停到着9:31

浜の家
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８：００

～

１１：３０

内浦漁港の
堤防で釣り

＜昼食におすすめのお店＞

＜とさわや＞＜やまや＞
おすすめメニュー おすすめメニュー

＜伊豆海＞＜弘昭丸＞
おすすめメニュー おすすめメニュー

１１：３０

～

１２：００

１２：３０

～

１３：００

金目鯛の煮付け 地魚五点刺身盛り合わせ

お任せ海鮮丼

お任せ三色丼

昼 食

１３：００

～

１４：３０

朝食：おにぎり弁当

貸し竿（餌付き）1600円

貸し竿（ルアー付き）1300円

釣った魚やつかみ取りをした魚を調理しても
らえるよ！内浦の新鮮な魚を食べられるよ！

伊豆海おまかせ丼 海の海鮮セット

刺身定食

「内浦お散歩MAP」を見ながら
内浦の特産物を買おう！

漁協でライフジャケットを借
りられるよ！

２日目行程（予定）

・とさわや ・やまや

・伊豆海 ・弘昭丸

地図のビューポイントで絶景写真を撮ろう！！

(絶景撮影スポット)

2日目は、内浦の自然
を堪能しましょう！

沼津駅へ移動

・重須バス停発

・三津バス停発

路線バス（東海バス）

沼津駅着 15：32分

・オーモス ・マルカ

・アキシン商店 ・松月

・鳥沢商店 など
お土産探し

Aコース

１４：５１

１４：５６

他にもいろいろなお店があるよ。「内浦お散歩
MAP」を見ながら是非行ってみよう！

魚のつかみ
取り

漁協主催の魚のつかみ取りができるよ！
参加対象：中学生以下

（ぬれてもよい服装で、参加）



８：００

～

１２：００

＜昼食におすすめのお店＞

＜とさわや＞＜やまや＞
おすすめメニュー おすすめメニュー

＜伊豆海＞＜弘昭丸＞
おすすめメニュー おすすめメニュー

１２：３０

～

１３：００

金目鯛の煮付け 地魚五点刺身盛り合わせ

お任せ海鮮丼

お任せ三色丼

１３：００

～

１４：３０

お土産探し

沼津駅へ移動

伊豆海おまかせ丼 海の海鮮セット

刺身定食

２日目行程（予定）

・とさわや ・やまや

・伊豆海 ・弘昭丸

路線バスで（東海バス）

2日目は、内浦の
自然を堪能しま
しょう！

地図のビューポイントで絶景写真を撮ろう！！
(絶景撮影スポット)

「内浦お散歩MAP」を見ながら
内浦の特産物を買おう！

内浦の新鮮な魚を食べられるよ！

朝食：おにぎり弁当

・住本寺の近くの「長浜

口」から登山。

・１２時までには下山。

発端丈山

ハイキング

・重須バス停発

沼津駅着 15：32分

昼 食

・三津バス停発

いろいろな植物が見られるよ！

登りたくなる大きな木があるよ！

てっぺんまで行くと、とてもきれいな
富士山が見られるよ！

・マルカ ・オーモス

・アキシン商店

・松月 ・鳥沢商店 など

Bコース

他にもいろいろなお店があるよ。「内浦お散歩
MAP」を見ながら、是非行ってみよう！

１４：５１

１４：５６
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