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集団風邪の流行についてⅡ

毎日寒い日が続きます。現在、インフルエンザや風邪で欠席する１・２年生児童
が増加傾向にあります。今週は月曜日に１年生１８名の欠席（インフルエンザ５名）
２年生７名の欠席（インフルエンザ１名）、火曜日は、１年生２０名の欠席（イン
フルエンザ９名）２年生１０名の欠席（インフルエンザ１名）という状況です。

校医の先生に相談したところ、登校時刻を若干遅らせる・下校時刻を早めるよう
にと指示をいただきました。そこで今週末までは下記のような対応をとります。現
在症状のない児童も下記の注意を参考に予防と早期の治癒に心がけるようにお願い
いたします。

記

１ 下校時刻

１月22日（木)・23日(金)の２日間は以下の通りとします。

下校 １４時（普通日課４時間）

※ 登校時刻はききょうメールでお知らせした通り、７：４０～７：５５です。

２ かぜの予防について

① お茶を入れた水筒を持参する。
② うがい手洗いの励行。
③ 早く寝て十分な睡眠をとる。
④ 消化がよく栄養のある食事をとる。
⑤ 繁華街等人の集まるところに行かない。

３ 現在かぜにかかっている場合

① 医師の診察を受け指示に従う。
② 温かくして静かに休む。
③ 消化がよく栄養のある食事をとる。
④ 完全に治癒してから登校する。

４ その他
・インフルエンザにかかった人数がさらに増加した場合の措置は、校医の先生

と相談した上で、再度連絡します。
・元気な児童もしばらくは外出を控え、自宅で十分休養をとるようにお願いし

ます。


