
令和３年８月 26 日 

保健・カウンセリング部 

校内における感染症予防について（2021 年８月 ver.） 

 

（０）現在の状況  

  ・静岡県の「ふじのくにシステム」の警戒レベル＝「警戒レベル６（厳重警戒）」、緊急事態宣言発令 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・新型コロナウイルスのデルタ株への急速な転換 → 感染力強く、若年層にも感染拡大 

          

学校での学習活動の重要性        感染症対策をきちんとした上で、学校教育活動を継続 

 

 

生徒用 



（１）登校時の注意点  

  ①自宅で必ず検温 → 生徒は健康観察表に記録して持参（ＨＲ担任が回収、チェック） 

  ②発熱・倦怠感等の症状がある場合は、無理して登校せず、自宅にて休養しましょう。 

    ※家庭から学校に必ず連絡をすることを徹底（出席停止） 

    ※濃厚接触者と特定された場合は自宅待機（出席停止） 

    ※生徒及び同居の家族がＰＣＲ検査を受診した場合は連絡をしてください。 

  ③可能な限り不織布マスクを用意し、校舎に入る前にマスクをつけましょう。 

携帯用消毒薬等が準備できる生徒は持参しましょう。 

    ※マスクを忘れた場合は、保健室でもらいましょう。 

④登校時、入口に設置された非接触型温度計で体温測定をしてから校舎に入ることを徹底しましょう。 

  ⑤教室入室時にアルコール消毒を行ってから入室しましょう。 

 

（２）学校生活上の注意点  

  ①マスクを原則着用！ 

※熱中症リスクが高い場合や激しい運動を行う時以外は、マスクを必ず着用しよう。 

  ②手洗い・うがいをこまめに！ 

    ※生徒は登校時、トイレ後、昼食前後、体育・部活動後必ず手洗い・うがいをするよう徹底 

 ③身体的距離をできるだけ２ｍ（最低１ｍ）確保することを心掛けよう。 

   ※大声での会話は避けましょう。 

 ④換気をこまめに行おう！ 

   ※エアコン使用時も常時換気（５cm程度、対角線） 

   ※天候等も見ながら、廊下等もできるだけ換気をしよう。 

  ⑤水分補給もこまめに行おう！ 

    ※他人とのまわし飲みは絶対にしない！ 

    ※給水機の直接飲みは禁止（水筒への補充はＯＫ）（１Ｆ生徒会室前は当面使用中止） 

  ⑥昼食は以下の点に留意してとろう！ 

   ・机は動かさず、各自自分の座席で、前方向を向いたまま黙食、短時間で終えるようにする 

   ・マスクを外しているときは、会話はしない！ 

   ・昼休みに部活動等でミーティング等を行う場合は、教室で昼食をとった上で集まる 

   ・食堂は利用可能（９/２より営業）だが、その場合も黙食 

  ⑦登校後体調不良や風邪の症状のある場合は申し出よう！ 

  ⑧消毒を一日の終わりに必ず行おう！（机の天板、電気のスイッチ、教卓、教室のドア等） 

    ※清掃がない日もＳＨＲ内で消毒を行う、消毒に使用する雑巾が不足している場合は保健室へ 

  ⑨ゴミの持ち帰りを徹底しよう！ 

    ※ラウンジのゴミ箱は、清掃時のゴミを捨てるためのゴミ箱とする 

    ※ラウンジのゴミ箱にマスクやティッシュ、その他個人の出したゴミを捨てないように注意 

  ⑩高校生は 19：00完全下校  ※中等部生は別途指示に従う 

 

（３）その他の注意点  

  ①学校から自宅まで基本的に寄り道をせず帰宅しよう。  ②不要不急の外出を自粛しよう。 

  ③相手の人権を意識してＳＮＳも含め、言動に注意しよう。自分がされて嫌なことは人にしない！ 


