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沼津市部活動地域展開
の公式サイト

全国で進む中学校部活動の地域展開。沼津市ではこれまで、休日を中心に実証
事業を進めてきましたが、平日についても円滑な移行に向けて、この秋、複数の
実証事業を展開します。

サッカー
陸上競技

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ
吹奏楽・卓球等

これ以外の種目も全て
R10には休日部活動は
終了するよ

＜沼津市部活動地域展開目標年度＞

休日活動 ⇒ 令和10年度(夏)  /  平日活動 ⇒ 令和13年度(夏)
＜スケジュールイメージ＞
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バスケットボール（女子）

対象：南エリア（第三・第四・大平・

静浦・長井崎・戸田）の中学1・2年生女子

活動日：11～2月の土日 週１回

場所：第三中

指導：沼津市バスケットボール協会

及び㈱シラトリから派遣

マルチ活動

今後、平日も学校の枠を超えた移動を伴う活動が

増える一方、移動を伴わない学校単位の活動を模

索するため、通学校において皆で同じ活動をする

実証事業。本年度は２か所で実施。

①対象：長井崎小中 ５～８年生

活動日：12～1月の平日放課後

計４回

指導：㈱シラトリから派遣

場所：長井崎小中

内容：フットサル、バスケット

ボール、ピックルボール

②対象：片浜中学校 １・２年生

活動日：12～1月の平日放課後

計４回

指導：片浜地区コミュニティ有志

場所：片浜中

内容：幼稚園ボランティア、

モルック、ボッチャなど

邦楽囃子（ほうがくはやし）

対象：市内中学生・小学6年生・高校生

活動日：12～3月の平日 週１回

場所：市民文化センター

指導：新の会

美術

対象：第五中・金岡中の1～3年生

活動日：12～3月の平日放課後 週１回

場所：第五中

指導：クリエイター集団EN

平日

平日

平日

休日

※各事業の対象者で参加を希望する場合は、各二次元(QR)コード内の資料から11月中にお申込ください。



10月からヌマカツ・ヌマカツプラスに新たに９クラブが追加され、
今年度は合計53クラブとなりました。

＜登録分類別＞ ヌマカツ40・ヌマカツプラス13

＜種目(分野)別＞ スポーツ系20種目42・文化芸術系10分野11

なお、令和９年度の登録クラブは11月末頃から改めて募集を開始します。

ヌマカツ・ヌマカツプラスは53クラブに！

種目ごとの進捗状況

ヌマカツフェアを開催

ヌマカツクラブの紹介イベント「ヌマカツフェア」
を10月12日に香陵アリーナにて初開催しました。

体験スペースやクラブ紹介ブースに多くの小中学生

が集まりました。

既存部活動の各種目の進捗状況をお知らせします。

R9夏に移行するソフトテニスとR10夏に移行するバスケットボールについては、

関係者による構想が発表されています。
ソフトテニス バスケットボール

サッカー 休日部活動終了済。複数のヌマカツ・ヌマカツプラスが活動中。

陸上競技 休日部活動終了済。２つのヌマカツクラブが活動中。

野球
７月で休日部活動終了。休日は２つのヌマカツクラブ（うち１クラブは３チーム運営のため、計４チーム）が
活動中。
また、平日部活動については、ヌマカツクラブの平日活動に合わせ、活動日数を縮減する実証を実施中。

バレーボール
７月で休日部活動終了。休日はヌマカツクラブが新たに市内５エリア（男女別・計10チーム）で立ち上がり活
動中。この他、１つのヌマカツプラスが活動中。
また、平日部活動については、ヌマカツクラブの平日活動に合わせ、活動日数を縮減する実証を実施中。

剣道
７月で休日部活動終了。休日は実証事業として実施していた「沼津百錬会」が、そのままヌマカツクラブに移
行し活動中。

ソフトボール ７月で平日も含め部活動終了。１つのヌマカツプラスが活動中。

ソフトテニス
R9夏以降、休日部活動終了。休日はヌマカツクラブが市内３エリアで立ち上がり活動予定。
これに先立ち、２つのヌマカツ・ヌマカツプラスが活動中。

バスケットボール
R10夏以降、休日部活動終了。休日はエリア制によるヌマカツクラブを立ち上げる方向で関係者と協議中。
これに先立ち、１つのヌマカツプラスが活動中。

吹奏楽 R10夏以降、休日部活動終了。休日はエリア制によるヌマカツクラブを立ち上げる方向で関係者と協議中。

卓球
R10夏以降、休日部活動終了。
これに先立ち、複数のヌマカツ・ヌマカツプラスが活動中。

バドミントン R10夏以降、休日部活動終了。休日の受け皿について関係者と協議中。

美術 休日の活動は基本はないため、平日の在り方について実証事業等を通して検討。

※　市立高中等部の部活動（バトン・柔道・弓道等）についても、同じスケジュール（休日令和10年夏、平日令和13年夏）での移行に向け、

　　協議を進めています。

今年度の登録クラブ
一覧はこちら

学校開放の見直し

部活動終了に伴う開放時間帯の見直しや校区ごと

異なるルールの統一など、ヌマカツで学校施設を

使いやすくなるように、地域展開の進捗に合わせ

て制度を見直します。令和10年夏から新制度で

運用できるよう、準備を進めていきます。


