
平日の実証事業も
開始しました！

R8夏から休日移行する野球
は、平日も休日と同じ枠組み
(３エリア)での活動を目指し、
平日夜に練習する実証事業を
始めています。

・日時：月２回、17時or17
時半から２時間程度

・会費負担あり
・自転車
移動可

～沼津市における部活動地域展開（地域移行）～

   ヌマカツ推進だより Vol.８

令和７年８月18日

沼津市教育委員会
TEL 055-934-4821
FAX 055-931-8977

Mail:bukatsu@city.numazu.lg.jp 

沼津市部活動地域展開
の公式サイト

Vol.６・Vol.７でお知らせしたとおり、サッカーと陸上競技の２種目は

本年９月から休日の学校部活動を終了し、いよいよ地域クラブ活動（ヌマカ
ツ）がスタートします！

ヌマカツ、始動。

サッカー 陸上競技

サッカー
陸上競技

野球・ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ
剣道・ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ

New
ソフトテニス

地域展開スケジュール（休日）

現在決まっている種目ごとの休日部活動地域展開スケジュールは

以下のとおりです。

R8夏以降～ 野球・ソフトボール・剣道・バレーボール

R9夏以降～ ソフトテニス New!!
文化部を含めたその他の種目も、移行に向け協議・調整を進めて

います。また、新しい種目の受け皿づくりに向けても動いています。

新設のヌマカツクラブ（３クラブ） 実施主体
既存の民間クラブ（２クラブ）を

ヌマカツクラブとして認定

沼津西ＦＣ・沼津東ＦＣ・沼津南ＦＣ クラブ名 松葉沼津・アスルクラロＡＣ

兼職兼業の教職員 指導者 民間クラブ指導者

西：今沢中・原中、東：金岡中、南：第三中 会場 松葉：黄瀬川公園、アスル：第五中

3,300円／月（別途費用あり） 会費 1,000円／回（別途費用あり）

詳細は下記二次元(QR)コードから確認してください。

いろんな学校の生徒が集まって
活動しているんだね

サッカー 陸上競技

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙは平日の
同時移行に向けて、
ｾﾝﾄﾗﾙ制の教室を
開催するなど調整
を進めているよ



月 火 水 木 金 土 日

現在 部活動に参加 部活 部活 部活 部活

※活動の曜日は一例です。

地域展開
後

パターン① （平日の部活のみ） 部活 部活 部活

パターン② （平日は部活、休日はｸﾗﾌﾞ） 部活 部活 部活 ｸﾗﾌﾞ

パターン③ （部活は未加入、平日・休日ともｸﾗﾌﾞ） ｸﾗﾌﾞ ｸﾗﾌﾞ

パターン④ （部活は未加入、休日のみｸﾗﾌﾞ） ｸﾗﾌﾞ

パターン⑤ （特段の活動なし）

※パターン①、パターン②は平日の地域展開が完了するまで（R13夏まで）の例になります。

平日の地域展開完了後（R13夏以降）は、パターン③～⑤になります。

改めて、地域クラブ活動（ヌマカツ）って？

部活動の地域展開とは、生徒のスポーツ・文化芸術活動を、

学校が主体となる学校部活動から、地域(※)が主体となる地域クラブ活動に転換することです。

沼津市では、学校部活動に代わる地域クラブ活動を「ヌマカツ」と呼んでいます。

※地域…クラブ・団体、コミュニティ、引き続き指導に携わりたい兼職兼業の教員など、学校以外のあらゆる者を指す。

学校部活動と地域クラブ活動の違い
学校部活動 地域クラブ活動「ヌマカツ」

運営主体 学校 地域の様々な団体

参加形態 学校単位 地域単位（クラブの設定により様々）

指導者 学校の教職員（教員・部活動指導員） 地域人材（兼職兼業の教員含む）

費用 部費（実費相当） 会費（受益者負担）

保険 日本スポーツ振興センター スポーツ安全保険

ヌマカツが始まるとどうなるの？

ヌマカツが始まる＝休日の学校部活動が終了する、ということ。

子供たちの志向や生活スタイルにより、様々な活動パターンが考えられます。

ヌマカツ推進事務局を開設しました！

ヌマカツが動き出すのに合わせ、８月から、ヌマカツの創設や運営を

支援する事務局を沼津市スポーツ協会に委託する形で開設しました。

ヌマカツクラブの出納管理や会員管理等の運営支援やヌマカツクラブ

の創設支援、学校や団体、保護者等からの相談対応・情報提供等の業務

を行います。

開設場所 ／ 市役所７階 市教育委員会教育企画課内 開設日時 ／ 平日 9：30～16：30

連 絡 先 ／ TEL： 055－934－4821、E-mail：bukatsu@city.numazu.lg.jp

休日はヌマカツに
参加したり自分の
時間にしたり。
色々な過ごし方が
あるね
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