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６月の陸上競技大会から始まった中体連市内大会は、７月 16日の最
終日をもって閉会しました。保護者、地域の皆様には、暑い中を応援

や部員の送迎に時間を割いていただき、ありがとうございました。ま

た、愛鷹中が会場となったソフトボール部の保護者会の皆様には、早

朝からの駐車場管理、来校者対応など、大会運営に際しまして、御協

力、御配慮をいただきましたことに感謝申し上げます。

大会前に行われた部活動激励会では、１・２年生の先輩を思う気持

ちが、実行委員、応援団のリーダーシップによって、迫力のある統制

の取れた激励となり、３年生の心を揺さぶりました。

大会を通した試合結果は様々でしたが、どの部も３年生を中心に思

う存分に目標に向かって力を発揮することで、「挑戦、友愛、自立」

の姿を示し、感動ある大会となりました。

沼津市・東部大会等入賞

＜団体＞

☆男子バレーボール部 優勝・県大会出場

☆男子ソフトテニス部 準優勝・県大会出場

☆男子卓球部 準優勝・県大会出場

☆女子バスケットボール部 第３位 ・優秀賞 萱沼柊

☆サッカー部 第３位 ☆女子卓球部 第３位

＜個人＞敬称略 （県大会出場）

男子ソフトテニス部 ☆石田勘太・渡邉虹 優勝

☆杉野友哉・福田蒼太 第５位 ☆齊藤丈・三田悠司 第７位

☆羽切佑貴斗・堀内優太 第８位 ☆海老原優大・川口滉太 第 10位
男子卓球部 ☆山田周寛 第６位

柔道（沼津駿東伊豆地区） ☆仲西郁乃 第３位

水泳（東部地区）

☆戸谷彩乃 女子 400m自由形 第２位、800m自由形 第２位

☆鈴木月渚 女子 50m自由形 第１位、200m個人メドレー 第１位

☆水野知香 女子 200m自由形 第５位、200m個人メドレー 第６位

☆鈴木万瑠花・戸谷・鈴木・水野 女子 400mリレー 第１位

陸上（東部地区） ☆三須友理香 女子 1500m走 第５位

思いやる心 認知症サポーター養成講座
７月３日、あしたか地域包括支援センター、愛鷹地区社会福祉

協議会の方々に来校いただいて、１年生対象に認知症サポーター

養成講座を行いました。講座ではジェスチャーゲームや講話を通

して、認知症は誰にも起こうることや相手の立場になって考え行

動すること、相手を思いやる気持ちを大切にすることを学びまし

た。受講認定証になるオレンジリング（バージョンⅡ）をいただ

き、社会の一員として役立つ自覚を高める機会となりました。



私は愛鷹中の夏のテーマ「自己の夢に挑む夏!!」をとても気に
入っています。この言葉は、暑さに負け、惰性で過ごしてしま

いそうになる夏休みを、自分の目指すところに向かって生かそ

うとする意志を後押ししてくれる言葉で、愛鷹小中一貫教育の

目標「志を持ち たくましく生きる人」とも重なりますね。

先日の夢講話では、静岡産業大学の小澤治夫教授から「学力

・体力・気力の向上は生活習慣の立て直しから」というお話が

ありました。早起きをして、朝ごはんを食べて、学び、遊び、

睡眠…一つひとつきちんとバランスをとること、しっかりした

リズムの生活、効果の上がる学習等、参考になる内容が盛りだ

くさんでしたね。

「自己の夢に挑んだ夏!!」になるように、是非、日々の生活を
大切にして過ごしましょう。特に、３年生は進路選択に向かう

意志を強く持ち、自主学習で力をつけ、高校見学で目的意識が

高まる有意義な期間になることを期待します。

レベルアップが進む 生徒会活動

７月 17日の生徒集会では、第２ステージの振り返り、鷹根祭
スローガンの発表、文化の部オープニングの愛鷹太鼓について

の報告等が行われました。

平成 30年度鷹根祭スローガンは、「おこせ！ハンパない奇跡
～４色の戦士たち～」に決定しました。すでに各学級では合唱

曲が決まり、３年生の色別パフォーマンス担当が振り付けを考

え、創作部では大看板制作が始まっています。どのような形で

ハンパない奇跡が起きるか、今から楽しみです。

第２回愛鷹小中合同研修会

７月２日、愛鷹中教員が愛鷹小学校の道徳の授業を参観しま

した。授業後に両校の教員がグループごとに集まって、児童の

あらわれなどから授業を振り返り、授業づくりについて研修を

深めました。その後、愛鷹小中一貫教育推進プロジェクト専門

部会に分散して、これからの活動案について意見交換しました。

２学期には、小中一貫教育をより具体的に進めていきます。

夏のＰＴＡ活動 力を合わせて

夏の暑い盛りになりますが、ＰＴＡ本部、各専門部ではいくつかの事業を実施します。会員の

皆様に御協力いただくことで、事業が充実し、成果を上げることを目指しておりますので、よろ

しくお願いします。

◎７月 20日 ＰＴＡ広報誌「あしたか第 130号」を発行しました。感想等をお寄せください。
◎７月 21日 あしたか納涼まつりに模擬店を出店します。地区センターでお待ちしています。

同日、夜間補導を行います。子どもの帰宅予定時間を確認しましょう。

◎７月 28日 学校美化活動を行います。力を合わせて、学校を磨き上げましょう。

※学校だより「鷹根」や生徒の活動の様子等は愛鷹中学校のホームページで

ご覧いただけます。

また、ご意見等ありましたら遠慮なく学校へお寄せください。

(学校ＴＥＬ ９６６－４２２９)


