
沼津市教育委員会

令和9年度　 募集用



8： 45～
1時間目

12： 40～
昼食

8： 20
着席完了

朝読書の時間は、3 万冊以上と 市内

最大規模の蔵書を誇る学校図書館

で過ごすこともできます！

朝読書は、8： 2 0～8： 3 0

朝の会を終えた後、いよいよ授業が始まり

ます。 5 0 分間の授業を午前中に4 時間、授

業間の1 0 分間では、教室の移動や次の授

業の準備を行います。

スクリ ーンを用いて写真や動画などの資料

などを見ること ができます。数学の立体図形

や、理科の実験による事象など、イメ ージが

つかみやすく なります！

英語の授業では、「 私のこ と を 英語を 使っ て相

手に伝えたい」と いう 想いを大切にし て授業を

し ています。本校では、中学校３ 年生までに英

語検定３ 級取得を 目標にし ています。週１ 回の

ALTと の会話レ ッ スンも お楽し みに！　

主体的・ 協働的で

深い学びです！

主体的・ 協働的で

深い学びです！

授業に興味深々…！

昼食は牛乳が配ら れ、お弁当を

みんなで食べます。食堂も 利用

で き 、購入し た も のは教室に

持っ ていき ます。食堂のオムラ

イ スはおいし いと 大好評！　

Pick  u p  !

スクールライフスクールライフ
中等部生の1日中等部生の1日

市内最大規模の図書館

対話を重視し た英語授業

みんな大好き 食堂

冷暖房と プロジェ ク タ ー完備の教室
真剣な表情…

学習教具・ 教材が充実し てます。学習教具・ 教材が充実し てます。



～13： 15
昼休み

13： 20～
5時間目

15： 55～
諸活動15： 15～

掃除、
帰りの会

夏には広いプールで

水泳の授業！

１ 人１ 台のICT機器を活用し て、調べ学習をし 、

発表を する こ と も あり ま す。また、多く の授業

で、グループワーク を 中心と し た対話的で探究

的な学習に取り 組ん

でいます。
朝や放課後、職員室前の机

で は、熱心に自習を する 生

徒や先生に質問する生徒が

見ら れます。

Pick  u p  !

Pick  u p  !

ICT を活用し た授業

学習スペース

プレ ゼンテーショ ンルーム

大型プロジェ ク タ ーと テレビモニタ ー1 0 台を完備し ています。

こ のページを め

く っ て 、部活動

の紹介ページへ

G o ！



１ 学期の行事１ 学期の行事

・ 入学式  ・ 対面式  ・ 生徒総会

ふれあい学習・ ふれあい学習(1年生） ・ 期末試験

夏の行事夏の行事

・ 中体連大会　

・ 学校施設開放　

鷹峯祭  シニアティーチャー・ 鷹峯祭  ・ シニアティーチャー（ 通年）

【 ふれあい学習】 ４月、 新しい仲間と出会い、 ふ

れあい学習を 通して、 人間関係作り を行います。 ふ

れあい学習では、 自分の夢を描き 、 人生を豊かにす

るための学習をします。 発表会では、 自分も 、 仲間

も認めることの大切さを学ぶことができます。

【 シニアティ ーチャ ー】 放課後の時間を 使い、

高校生が「 シニアティ ーチャ ー」 と なり 、 中等部生

に勉強を 教えてく れます。 複数の中等部生にシニア

ティ ーチャーがついてグループ学習をすることもあれ

ば、 マンツーマンで指導してもらえることも あり 、 個

別指導塾さ ながらです！授業形式ではなく 、 分から

ない問題を中等部生が質問する学習スタイルなので、

自分で納得のいく まで学びを深められます。

【 高校教諭による １ 歩進んだ授業】 １ 年次

には国語表現、 ２ 年次には英語演習、 ３ 年次には数

学演習と 本校独自の教科が設定さ れています。 こ れ

ら の教科は全て高校の先生による授業であり 、 中高

一貫教育ならでは！国語表現では書道の授業もあり 、

毛筆に苦手意識のあった生徒も 、 その魅力や面白さ

に目を輝かせています。

【 鷹峯祭】 学校祭は中高合同で 催さ れます。 文化

祭は地域の方々も 来校し 、 バザーや模擬店などはと

てもにぎやかです。ステージでは吹奏楽部、バトン部、

書道部のパフォーマンスなど、 たく さんの企画で盛り

上がります！体育祭は高校３ 年生をリーダーに、 中高

の縦割り チームで応援合戦を披露します。 中等部生

はリレーや長縄などで競い合います。



２ 学期の行事２ 学期の行事

職業体験 地域学習・ 職業体験（ 2年生） ・ 地域学習（ 1年生）

・ 合唱発表会  ・ 期末試験

・ オープンスク ール

修学旅行・ 修学旅行（ 3年生） ・ 自然教室(2年生）

３ 学期の行事３ 学期の行事

GTEC  　

・ 中高合同探究発表会「 市沼フ ェ ス」

・ GTEC  ・ 持久走大会  ・ 学年末試験 　

・ 中高合同探究発表会「 市沼フ ェ ス」

・ 卒業式

【 修学旅行】 ３ 年次には修学旅行があります。 行

先は広島・ 京都方面です。 京都では班別研修なども

あり 、 仲間との絆を深めながら日本の伝統文化に触

れること ができます。 広島では平和学習がテーマで

す。 事前に戦争や原子爆弾についての理解を深めて

から 現地に赴き、 平和記念公園では全員でつく った

鶴を奉納します。

【 中高合同探究発表会　「 市沼フェ ス」】 年

度末、 沼津市立沼津高校・ 中等部が最も熱く 燃える

のが、 探究学習の集大成「 市沼フェ ス」 です。 中等

部生から高校生までが学年の壁を越え、 自ら設定し

た「 問い」 に対する成果を発表し合います。 中等部

生の自由な発想に高校生が驚き 、 高校生の高度な分

析に中等部生が憧れる。「 教わる」 のではなく 「 高

め合う 」。 そんな市沼ならではの学びの形が、 ここに

あります。 英語が大好きな小学生集まれ～！

【 英語外部試験 GTEC】　 本校では、 中２ から

高 2 までの生徒全員が英語 4 技能検定「 GTEC」 を

受験し 、 自身の成長を客観的に測定しています。 授

業で磨いた英語が「 実際にどこまで通用するか」 を

測る実践的な問題に挑戦。 中高一貫の継続的な受検

により 、 着実なステップアップを可視化します。

英語が大好きな小学生集まれ～！

【 職業体験】 ２ 年次には総合的な学習の一環とし

て職業体験学習を行います。 沼津市にある医療・ 福

祉などの現場を２ 日間訪れ、 実習をします。 働く こと

の大変さを実感し 、 自分が関心をもっている職業現

場に足を踏み入れることで、 将来の夢や期待を膨ら

ませることができます。

【 地域学習】 １ 年次には沼津の魅力を発信する行

程を班で考え、 地域を散策します。 沼津に貢献する

人材を育てます。



英語部

男女テニス部

柔道部

陸上競技部

女子バレーボール部

バト ン部
部活動の活動時間

16： 45 活動終了

17： 00 完全下校 ・ バト ント ワーリング県大会　 　 銀賞

・ バト ント ワーリング東海大会　 銀賞

【 バト ン部実績】

・ 中体連沼津大会　 　 優　 勝

・ 中体連県大会　 　 　 出　 場

・ 沼津市健全育成杯　 第３ 位

【 女子バレーボール部実績】

・ 中体連個人戦　 県大会　 準優勝

・ 中体連個人戦　 東海大会　 出場

【 柔道部実績】

・ 静岡県選抜陸上

　 男子400m 　 出場

・ 静岡県通信陸上

　 男子共通400m 　 出場

　 女子共通砲丸投げ　 出場

　 女子四種競技　 出場

　 女子低学年4×100m R　 出場

【 陸上競技部実績】

・ 静岡県中学校テニス連盟

　 テニス選手権大会

　 ダブルス・シングルス 出場

【 男女テニス部実績】

・ 静岡県中学生弓道大会　 　 　 　 　 女子団体　 第

・ 静岡県中学生弓道新人大会　 　 　 女子団体　 準優勝

・ 静岡県中学生弓道新人大会　 　 　 女子個人　 準優勝

・ 東海地区中学生弓道選手権大会　 女子個人　 第

【 弓道部実績】



弓道部

美術部
・ 小・ 中学生動物愛護絵画コ ンク ール

　 審査委員長特別賞

【 美術部実績】

・ 静岡県会長杯　 第３ 位

・ 中体連　 県大会　 準優勝

・ 中体連　 東海大会　 ４ 位

・ 静岡県U15バスケッ ト ボール選手権大会　 第３ 位

・ 静岡県新人戦　 優勝

【 女子バスケット ボール部実績】

　 男子共通400m 　 出場

　 出場

　 女子四種競技　 出場

100m R　 出場

【 陸上競技部実績】

普段から多く の部活は
高校生と

一緒に活動しているよ！
・ 吹奏楽コンクール県大会　 高校の部　 銅賞

・ アンサンブルコンテスト 県大会

　 高校の部　 銀賞・ 中学生の部　 銀賞

・ JBAソロコンテスト 県大会　 金賞　 東海大会　 金賞　 銅賞
※吹奏楽部は中高一緒に活動をし、コンクールは高校の部に出場します。

【 吹奏楽部実績】

女子バスケット ボール部

【 外部での活動】

新体操/器械体操/水泳

サッ カ ー/バレエ

ピアノ  など

R10 夏以降

休日部活動 地域移行

検討中

吹奏楽部
静岡県中学生弓道大会　 　 　 　 　 女子団体　 第３ 位

静岡県中学生弓道新人大会　 　 　 女子団体　 準優勝

静岡県中学生弓道新人大会　 　 　 女子個人　 準優勝

東海地区中学生弓道選手権大会　 女子個人　 第４ 位

道部実績】



お知ら せ

問い合わせ先

〒410-8601　 沼津市御幸町16番１ 号
TEL　 055‒934‒4821
FAX　 055‒931‒8977
http ://www .numazu-szo.ed .jp/

沼津市教育委員会教育企画課
〒410‒0031　 沼津市三枚橋字鐘突免673
TEL　 055-924-8000
FAX　 055-921-7313

沼津市立沼津高等学校中等部

中等部Ｈ Ｐ インスタグラム

探究的な学び

中等部入学者選抜考査の概要（ 予定）
１ 　 志願資格　 令和９ 年 3 月に小学校又はこ れに準ずる学校を卒業見込みの者
２ 　 通学区域　 沼津市・ 伊東市・ 熱海市・ 三島市・ 御殿場市・ 裾野市・ 富士市・ 富士宮市・ 伊豆市・ 伊豆の国市・ 田方郡・ 駿東郡
　 　 　 　 　 　 　（ 沼津市外の通学区域から の入学は定員の制限があり ます。）
３ 　 募集定員　 70 名
４ 　 選　 　 抜　 作文、 総合適性検査Ⅰ、 総合適性検査Ⅱ、 面接、 調査書等により 決定する
５ 　 日　 　 程　 受付期間　 令和８ 年　 １ ２ 月　 ７ 日（ 月） ～１ ０ 日（ 木） 正午
　 　 　 　 　 　 　 選抜考査　 令和９ 年　 　 １ 月　 ９ 日（ 土）・ １ ０ 日（ 日）
　 　 　 　 　 　 　 結果発表　 令和９ 年　 　 １ 月２ ０ 日（ 水）
６ 　 会　 　 場　 沼津市立沼津高等学校・ 中等部

令和８ 年度　 沼津市立沼津高等学校・ 中等部　 グランド デザイン

校　 　 訓

スクール・ ミッ ショ ン

教育目標

求　 　 道

「 文・ 武・ 芸」 の三道鼎立で人間力を 磨く 中高一貫校

あすへのゆめを みつけ、 あゆみ続ける人

中１

中２

中３

高１

高２

高３

●オープン スク ール 

　 (1)７ 月31日（ 金）※施設見学・ 部活動見学
　 (2)９ 月26日（ 土）

　 (3)10月17日（ 土）

●保護者対象説明会

　 (1)10月17日（ 土）※オープン スク ール後に行います
　 (2)10月26日（ 月）※説明会のみ行います

グラ デュ エーショ ン ・ ポリ シー（ 卒業までに育成を目指す資質・ 能力に関する方針）

カ リ キュ ラ ム・ ポリ シー（ 教育課程の編成・ 実施に関する方針）

アド ミ ッ ショ ン ・ ポリ シー（ 入学者受け入れに関する方針）

挑戦と 自己開拓
失敗を 恐れず、 粘り 強く 可能性を 拓く

探究と 表現
問いを 立て、 思考し 、 表現する

対話と 協働
多様性を 認め合い、 共に課題を 解決する

学び合いの関係性
対話と 協働で多様な視点と 出会う

郷土を 愛し 、 行動で地域に関わる
地域創生への参画

多様性・ 地域への関心
多様な価値観や地域に目を 向ける

広い視野と 興味
地域や身近なこ と に触れる

協力と 成長
他者と 協力し 積極的に取り 組む

助け合いの心
他者と 支え合い前向き に取り 組む

自己実現への意欲
資質・ 能力を伸ばし 、 進路実現に挑む

夢への努力
６ 年間を 通じ て夢を見つけ努力する

夢
の
基
礎
定
着

夢
の
基
礎
実
期

夢
の
発
展
・
飛
躍
期

自己開拓
主体的に学び、 未来を切り 拓く

共育と 安心
地域と 共に育ち合う 、 安全な学びの場

信頼と 発信
開かれた広報によ る共感と つながり

協働的な学び
問いから 始まる、 共に学び続ける

持続可能な改革
ウェ ルビーイ ングと 働き 方の再構築

挑戦と 表現
自分ら し さ を発揮し 、 可能性を拓く

各教科の
授業

総合的な学習
（ 探究）の時間

特別活動
部活動

考えを深め、
問い続ける力

つたえて、
つながる力

選んで、
動く 力

探究的な学び

中中

高高

地域と つながる学び
郷土と 関わり 、 行動を 積み重ねる

http://www.numazu-szo.ed.jp/

