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学　習　内　容 チェック

「新・国語の学習③」のP６～P１２、P１８～２３を解いて、解答を見て丸付けをする。

①第三回課題プリント両面１枚

※予習の範囲です。教科書などを活用して，答えを書き込んでみましょう。

【復習】平成３１年度全国学力・学習状況調査をノートに解く。（丸付け＆直しまですること）

　※ノートは特に指定しません。昨年度用いた基礎問用ノートでも前回の課題ノートでも可。

　※調査問題URL：https://www.nier.go.jp/19chousa/pdf/19mondai_chuu_suugaku.pdf

　※調査問題解答URL：https://www.nier.go.jp/19chousa/pdf/19seitourei_chuu_suugaku.pdf

　 　※詳しい解説を知りたい人専用URL：https://guidepost-to-solution.com/

【予習】中３基礎問題集P３～４（丸付け＆直しまですること）

　※今年度から基礎問本体に最初から記入してよい。本体のみ回収する。

３年理科は、休校明けより単元４「化学変化とｲｵﾝ」を学習します。高校学習につながる重要分野です。

<予習>10minﾎﾞｯｸｽ　NHKforSchool「水溶液とイオン」のScene1.2.3.8を視聴し、教科書P147.148.162.163の学習をしてお

く。P151.152は動画サイトで実験をみよう。その際、教科書に出てくる実験の方法・結果、法則・式など重要用語・文章

に該当すると考えられる箇所にアンダーラインを引き、覚えてみよう。この学習がP153～159（難）の休校明けの授業につ

ながります。なお、配布文書にも掲載したR2 3年理科課題ﾌﾟﾘは休校明けより毎時小ﾃｽﾄ有。しっかりやっておこう。

＜校歌について理解を深めよう＞   ※ネット環境の都合等により動画を再生できない場合は、楽譜を見てできる範囲で取り組む

配布物：課題プリント・校歌の楽譜・楽譜の書き方・五線用紙・音楽のキャンパス

①［校歌の楽譜］を見ながら動画で校歌の伴奏を聴く。

②校歌１～３番を歌う練習をし、歌う練習をする中で気づいたことを［課題プリント］に書く。

③［校歌の楽譜］と、［楽譜の書き方］のプリントを見ながら、［五線用紙］にメロディの楽譜と１～３番の歌詞を書き写す。

④（希望者のみ）　③の［五線用紙］に、ピアノ伴奏の楽譜や４・５番の歌詞も書き写す。

今回は特にありません

●新体力テストに向けて、体力作りを継続しよう。【負荷（回数・時間）を増やして体力アップを図ろう】

・４月のﾄﾚｰﾆﾝｸﾞをより進化させ、測定項目の8つの体力を伸ばすためのトレーニング方法を考えて実践しよう。

　例：握力：ぞうきん絞り10回　長座体前屈：初動負荷ストレッチ　上体起こし：足上げ腹筋など　走・跳躍運動：縄跳び（5~10分）など

※週3回以上　１回の運動で２０分~３０分くらいの目安で取り組もう。運動部は毎日取り組んでも良い。

　実践内容を配布用紙に記入して提出（再登校した日）＜実施した日付　内容（ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞの種類・回数）感想・気づいたこと等＞

縄跳びのコツを紹介します。試してみてください。https://benesse.jp/movie/nawatobi.html

かけっこで1番になるコツを紹介します。https://benesse.jp/movie/undo.html

今回は特にありません

①Win Pass 【３年】P4～P7  1.2年生の復習

②エイゴラボ　P6～P17   P24～P31

③英語の自己紹介　※まだ未提出の生徒のみ

（直接ポートフォリオに打ち込むか、ノートに書いたものを写真にとって保存するか、どちらでも構いません。）

★その他　Program1、２の予習について　補足情報

インターネットで【臨時休校中の中学校生徒のみなさまへ:開隆堂出版株式会社】と検索し【SUNSHINE ENGLISH COURSE 3】

を選択すると、教科書の文法の説明動画を見ることができたり、新出単語や本文などの音声を聞いたりすることができます。

文法の説明動画と、発音の確認をしておきましょう。

https://www.kairyudo.co.jp/contents/05_kyoiku/support/chu/eigo/jidoseito/202004.htm

英語

各教科で休校期間に行うべき学習課題一覧　３  〈３　年〉

国語

社会

数学

理科

音楽

美術

保健体育

技術・家庭科
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